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Reitstunde

bei einer Olympiasiegerin

Goldmedaillengewinnerin von Montreal 1976 gab wertvolle Tipps in der Balker Aue

Christine Stiickelberger
half Pferden und ihren Rei-

tern, zu gemeinsamer Har-
monie zu finden.

VON ANA OSTRIC

Akkadash und Navar machten den

Anfang. Die Pferde und ihre Reite-

rinnen, Miriam Rehbronn und Jen- -

nifer Schroder, durften am Samstag-
morgen als erste in der Leichlinger
Oskar-Erbsléh-Halle reiten — vor
den Augen einer Dressur-Olympia-
siegerin. Christine Stiickelberger
war eigens fiir das Seminar aus ihrer
schweizerischen Heimat angereist,
um zwei Tage lang ihren Erfah-
rungsschatz weiterzugeben.

Das Praxisseminar war eine ge-
meinsame Veranstaltung des Reit-
sportvereins Witzhelden und des
Leichlinger Reit- und Fahrvereins.
38 Teilnehmer waren am Wochen-
ende in die Balker Aue gekommen,
um sich Tipps von der berithmten
Reiterin zu holen.

Einmalige Chance
Wir hatten so viele Anfragen,

dass wir eine Woche lang Seminar
hitten machen kénnen®, berichtete
Harald Mayer, Vorsitzender des
Witzheldener Vereins. Schlieflich
sei es nahezu einmalig, dass ein so
grofier Name des Reitsports hierher
um junge Freizeitsportler
zu beraten.

Jeweils eine halbe Stunde Zeit

| nahm sich Stiickelberger fiir zwei

Reiter. Im Schritt, Trab und Galopp
lieB sie die Pferde durch die Halle
laufen und erkannte schnell, wo Pro-
bleme liegen: ,,.Der gute Reiter kann
an den Ohren sehen, was mit seinem
Pfard Ine 12t erklarte =ie Tmmer

wieder mahnte die 59-Jihrige an,
dass der Mensch den Blick fiir das
Tier schérfen sollte: ,,Die Reiter ma-
chen oft zu viel. Anstatt sich anzu-

passen und mit dem Pferd zu kom-

munizieren, wollen sie dem Pferd
etwas aufzwingen.”

Begeistert zeigten sich Jennifer
Schroder und Miriam Rehbronn
nach threm Vorreiten. Stiickelber-
ger habe ihr Wissen mit sehr viel
Liebe zum Pferd vermittelt. ,,.Dass
ihre Tipps wirken, habe ich bei mei-
nem Pferd sofort gemerkt®, berich-
tete die 16-jahrige Jennifer. Sie hatte
sich von der kurzen Lehrstunde Rat-
achlice 711 threr Reinhaltune erhofft

Trabend und m&q&uhmwma& ging's
diurch die Reithalle.

und auch erhalten. Voll des Lobes
war auch Miriam Rehbronn, die aus
dem Seminar den Ratschlag mit-
nahm, ,.einfach mal loszulassen. In

der Tat forderte Stiickelberger die

Sportler immer wieder auf, sich zu
entspannen, weniger Druck auszu-
tiben — E&.Nc loben.

Es sei auBerordentlich wichtig,

die Pferde zu belohnen, nur dann ha-
be das Tier auch Freude am Sport.
~Man sieht das an seinen offenen
Augenund an den Ohren, die zeigen

“nach vorne.©

Die mit zahlreichen Medaillen
ausgezeichnete Schweizerin wid-
met sich seit dem Ende ihrer aktiven

Olympiasiegerin’
Christine Stii-
ckelberger aus
der Schweiz
(links) hatte ein
offenes Ohr fiir
die Fragen von
Ulrike Mayer
und Karin
Heppner
(rechts), die mit
ihren Pferden
Appell und Gral
aus Witzhelden
gekommen wa-
ren. Ll
BILDER:

U BRITTA BERG

Laufbahn der Zucht und Ausbildung
von Dressurpferden. Als Vorsitzen-
de des Vereins ,,Xenophon® kdmpft .
sie auBlerdem fiir den Erhalt derklas-
sischen Reitkultur.

Plidoyer

In einem Vortrag blickte Stiickel-
berger zurtick -auf die Geschichte
des Reitens und pladierte leiden-
schaftlich dafiir, das Wohlbefinden
und Gesundheit der Pferde in den
Vordergrund zu stellen. Schonheit
und Harmonie seien zentrale Merk-
male der klassischen Dressur, er-
klirte sie: ,,Gewalt kann nur im Mo-
ment funktionieren, aber Probleme
sind vorprogrammiert



